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De tekst van het voorliggende protocol is voor een belangrijk deel  overgenomen uit het 
protocol van de GG&GD. 
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1. Inleiding over medicijnverstrekking en medisch handelen 

 
Medewerkers op school worden regelmatig geconfronteerd met leerlingen die klagen over pijn 
die meestal met eenvoudige middelen te verhelpen is zoals hoofdpijn, buikpijn, oorpijn of pijn 
ten gevolge van een insectenbeet. Ook krijgt de schoolleiding incidenteel het verzoek van 
ouders(s)/verzorger(s) om hun kind indien nodig door een arts voorgeschreven medicijnen toe 
te dienen. Een enkele keer wordt werkelijk medisch handelen van medewerkers gevraagd zoals 
het geven van een injectie. 
 
De school aanvaardt met het verrichten van dergelijke handelingen een aantal 
verantwoordelijkheden. Medewerkers begeven zich door het verrichten van een dergelijke 
handeling op een terrein waarvoor zij niet gekwalificeerd zijn. Met het oog op de gezondheid 
van kinderen is het van groot belang dat zij in dergelijke situaties zorgvuldig handelen.  
Indien een dergelijke situatie zich voordoet handelt een medewerker naar eer en 
geweten. Indien het een situatie betreft waarvan vooraf bekend was dat de situatie zou 
kunnen ontstaan, handelt een medewerker alleen als er schriftelijke toestemming is van 
ouders/verzorgers en na telefonische afstemming met ouders/verzorgers.  
Middels dit protocol wordt aangegeven hoe te handelen in dit soort situaties. 
 
Er zijn drie te onderscheiden situaties: 

• De leerling wordt ziek op school 

• Het verstrekken van medicijnen op verzoek 

• Medische handelingen 
 
De eerste situatie laat de school en medewerker geen keus. De leerling wordt ziek of krijgt een 
ongeluk en de medewerker moet direct bepalen hoe hij moet handelen. Hierbij wordt de bijlage 
‘Hoe te handelen bij ongelukken/blessures/ziekte’ gevolgd. 
 
Bij de tweede en de derde situatie kan de schoolleiding kiezen of zij wel of geen medewerking 
verleent aan het geven van medicijnen of het uitvoeren van een medische handeling. Als er 
vanuit de school medewerking wordt verleend, dient er altijd vooraf schriftelijk toestemming te 
zijn verleend door ouders/verzorgers. Daarnaast worden ouders/verzorgers altijd ofwel vooraf 
ofwel achteraf door de school geïnformeerd over de situatie en de eventuele handelingen die 
uitgevoerd zijn. Verstrekken van medicijnen en/of het uitvoeren van een medische handeling 
wordt alleen gedaan door medewerkers die zijn opgeleid als BHV’er.   
Voor iedere leerling die een fysieke beperking heeft, chronisch ziek is en/of medicijnen op 
school gebruikt, wordt in samenspraak met ouders een medisch paspoort opgesteld. 
 
Op de volgende pagina’s wordt elk onderdeel apart beschreven. In de bijlagen vindt u het 
betreffende toestemmingsformulier en/of bekwaamheidsverklaring. 
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2. Het kind wordt ziek op school 

 
Het kan voorkomen dat een leerling ’s morgens gezond op school aankomt en het tijdens de 
schooluren last van bijvoorbeeld hoofdpijn of buikpijn krijgt. Ook kan een leerling bijvoorbeeld 
door een insect geprikt worden. Het beleid op het Amadeus Lyceum is dat er door de school 
GEEN medicijnen, zoals paracetamol, verstrekt worden.  
 
Uitgangspunt is dat een leerling die ziek is, naar huis moet. De school zal, in geval van ziekte, 
altijd contact opnemen met de ouders om te overleggen wat er moet gebeuren (is er iemand 
thuis om het kind op te vangen, wordt het kind gehaald of kan het nog zelf naar huis, moet het 
naar de huisarts, etc.?). Zie ook het verzuimprotocol.  
 
Indien ouders/verzorgers niet bereikt kunnen worden en de situatie is zorgwekkend of 
verslechterd snel, dan zal er door de verzuimcoördinator en/of een BHV’er een arts 
geraadpleegd worden.  
 
Enkele zaken waar opgelet wordt, zijn: 

• Toename van pijn 

• Misselijkheid/braken 

• Verandering van houding (bijvoorbeeld in elkaar krimpen) 

• Verandering van de huid (bijvoorbeeld erg bleke of hoogrode kleur) 

• Verandering van gedrag (bijvoorbeeld onrust, afnemen van alertheid) 
 
Bij twijfel dient altijd eerst de (huis)arts geraadpleegd te worden. Dit geldt uiteraard ook 
wanneer de pijn blijft of de situatie verergert. 
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3. Het verstrekken van medicijnen op verzoek 

 
Kinderen krijgen soms medicijnen of andere middelen voorgeschreven die zij een aantal malen 
per dag moeten gebruiken, dus ook tijdens schooluren. Te denken valt bijvoorbeeld aan pufjes 
voor astma, antibiotica of zetpillen bij toevallen.  
 
Ouders kunnen aan de school vragen om medicijnen of andere middelen tijdens schooluren 
aan hun kind te verstrekken. In deze situatie moeten ouders/verzorgers vooraf schriftelijke  
toestemming aan de school geven. Deze schriftelijke toestemming wordt opgeslagen in 
Magister en in de map ‘Medische paspoorten’ welke bewaard wordt bij de receptie en hier in 
noodsituaties ook te raadplegen is door de bedrijfshulpverleners. Jaarlijks, bij aanvang van een 
nieuw schooljaar dient de toestemming hernieuwd te worden. Meestal gaat het niet alleen om 
eenvoudige middelen, maar ook om middelen die bij onjuist gebruik tot schade van de 
gezondheid van het kind kunnen leiden. In de toestemming wordt daarom vastgelegd om welke 
medicijnen het gaat, hoe vaak en in welke hoeveelheden de medicijnen moeten worden 
toegediend en op welke wijze dat dient te geschieden. Hiervoor is een medicijninstructie 
toegevoegd in bijlage 2. Dit wordt toegevoegd aan het medisch paspoort. In de 
medicijninstructie wordt ook de wijze van bewaren opgenomen en de periode waarin de 
medicijnen moeten worden verstrekt. De verantwoordelijkheid en controle op de vervaldatum 
ligt bij de ouders. Ouders geven door het invullen/vastleggen van de informatie duidelijk aan 
wat zij van de school verwachten.  Wanneer het gaat om het verstrekken van medicijnen 
gedurende een lange periode moet regelmatig met ouders overlegd worden over de ziekte en 
het daarbij behorende medicijngebruik op school. De mentor heeft hierin een actieve rol.  
 
Medicijnen worden op naam bewaard bij de receptie. Indien nodig kan dit ook gekoeld 
gebeuren. Medicijnen zijn bij de receptie af te halen door de leerling en worden ter plekke 
gebruikt/ingenomen onder toezicht van de receptie, verzuim coördinator of een (andere) BHV-
er. Voorafgaand aan het gebruik/inname van de medicijnen neemt de receptie, indien de 
situatie het toelaat, contact op met de ouders/verzorgers van de leerling. Na gebruik van 
medicijnen stuurt de receptie een mail naar de ouders/verzorgers en mentor van de leerling 
waarin omschreven staat welk medicijn en welke hoeveelheid verstrekt is. Tevens wordt op een 
aftekenlijst de uitgifte genoteerd.  
 
Enkele praktische adviezen voor de receptie: 
Neem de medicijnen alleen in ontvangst wanneer ze in de originele verpakking zitten en 
uitgeschreven zijn op naam van het betreffende kind. 
Lees goed de bijsluiter zodat je op de hoogte bent van eventuele bijwerkingen van het medicijn. 
Noteer, per keer, op een aftekenlijst dat je het medicijn aan het betreffende kind gegeven hebt. 
 
Als een leerling niet goed reageert op een medicijn is het belangrijk om te kijken of het een 
bijwerking betreft die bekend is bij de leerling, raadpleeg de bijsluiter meteen.  
Mogelijk kan de leerling zelf aangeven wat er aan de hand is. Als de leerling niet aan kan geven 
wat er aan de hand is en school heeft niet van ouders vernomen hoe te handelen in 
dezesituatie, is snel contact zoeken met de ouders/verzorgers nodig. Ouders/verzorgers 
kunnen vaak aangeven welke actie nodig is als hun kind een aandoening heeft waarvoor 
langere tijd medicatie wordt gebruikt.  
 
Indien ouders/verzorgers niet telefonisch bereikt kunnen worden, kan voor medische vragen 
tijdens schooltijden contact opgenomen worden met de jeugdarts of jeugdverpleegkundige van 
Volksgezondheid, telefoonnummer 030-2869306. Bel bij een ernstige situatie direct de 
spoedlijn van de huisarts van de leerling of het landelijke alarmnummer 112. Zorg in alle 
gevallen dat u alle relevante gegevens bij de hand hebt, zoals: naam, geboortedatum, adres, 
huisarts en /of specialist van het kind (deze gegevens zijn o.a. te vinden in het medisch 
paspoort), het medicijn dat is toegediend en welke reacties het kind vertoont. 
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4. Medische handelingen 

 
Het is van groot belang dat een langdurig ziek kind of een kind met een bepaalde handicap 
zoveel mogelijk gewoon naar school gaat. Het kind heeft contact met leeftijdsgenootjes, neemt 
deel aan het normale leven van een schoolkind en wordt daardoor niet de hele dag herinnerd 
aan zijn handicap of ziek zijn. Gelukkig zien steeds meer scholen in hoe belangrijk het is voor 
het psychosociaal welbevinden van het langdurig zieke kind om indien mogelijk, naar school te 
gaan. 
 
In hoog uitzonderlijke gevallen zullen ouders aan school vragen handelingen te verrichten die 
vallen onder medisch handelen. Te denken valt daarbij o.a. aan het geven van sondevoeding of 
het meten van de bloedsuikerspiegel bij diabetespatiënten door middel van een vingerprikje. In 
zijn algemeenheid worden deze handelingen door de Stichting Thuiszorg of de ouders zelf op 
school verricht. In zeer uitzonderlijke situaties, vooral als er sprake is van een situatie die al 
langer bestaat, wordt door de ouders wel eens een beroep op de school gedaan. Het verrichten 
van medische handelingen gebeurt alleen door vooraf aangewezen medewerkers van de 
school. 
 
Ouders/verzorgers moeten voor dergelijke ingrijpende handelingen vooraf schriftelijk 
toestemming geven. Zonder toestemming van de ouders kan de school niets doen.  Deze 
schriftelijke toestemming wordt opgeslagen in Magister en in de map ‘Medische paspoorten’ 
welke bewaard wordt bij de receptie en in noodgevallen hier ook te raadplegen is door de 
bedrijfshulpverleners. Jaarlijks, bij aanvang van een nieuw schooljaar, dient de toestemming 
hernieuwd te worden. 
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Bijlage 1: Toestemmingsformulier: ‘Het verstrekken van medicijnen op verzoek’ 
 
 
 
Schooljaar …………. 
 
Ondergetekende geeft toestemming voor het toedienen van de hieronder omschreven 
medicijn(en) aan: 

 

Naam leerling                          :                                                                                                                     
Geboortedatum                      :                                                                                                                     
Adres                                         :                                                                                                                     
Postcode en woonplaats       :                                                                                                                     
Naam ouder(s)/verzorger(s) :                                                                                                                     
Telefoon thuis                         :                          
Telefoon werk                         :                          
Naam huisarts                         :                           

mobiel :     

 

telefoon :    

    
 

 

Naam van het medicijn: 

 

 

Alleen invullen indien van toepassing: 
Medicijn dient dagelijks te worden toegediend op onderstaande tijden: 
     uur 
   uur 
   uur 

 

 

Medicijnen mogen alleen worden toegediend in de volgende situatie(s): 
 
 
 

 

 

Dosering van het medicijn: 

 

 

Wijze van toediening: 

 

 

 
  Wat kan er gebeuren na toediening van de medicatie: 
 
 
 
 
 
 
  
 Wat wordt van school verwacht als uw kind niet goed reageert na toediening van het medicijn: 
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Wijze van bewaren (bijvoorbeeld gekoeld): 
 
 

   

  Controle op vervaldatum is de verantwoordelijkheid van de ouders/verzorgers. 
Bij een verandering van medicatie of dosering van bestaande medicatie, informeren de 
ouders/verzorgers direct schriftelijk de mentor en de receptie van de school en wordt 
de documentatie geactualiseerd door ouders/verzorgers.  
 

Ondergetekende, ouder/verzorger van genoemde leerling, geeft 
hiermee toestemming aan de school voor het toedienen van de 
bovengenoemde medicijnen: 
 

Naam ouder/verzorger  :                                                                                                                                     

Naam leerling               :                                                                                                                                 

Woonplaats                  :                                                                                                                                 

Datum                            :                                                                                                                                 

Handtekening  :   :     :    
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
n.b. Het Amadeus Lyceum zal deze gegevens enkel en alleen opslaan ten behoeve van 
gebruik in situaties waarin deze gegevens noodzakelijk zijn. Dit formulier zal bewaard 
worden in Magister en bij de receptie, waar het in noodgevallen te raadplegen is door de 
bedrijfshulpverleners.  



 

   

Pagina 9 van 12 

 

 

  

Bijlage 2: Toestemmingsformulier ‘uitvoeren van medische handelingen’ 

 
 
Ondergetekende geeft toestemming voor uitvoering van een ‘medische handeling’ op 
school:  
 
Naam leerling                          :                                                                                                                      
 
Geboortedatum                      :                                                                                                                      
 
Adres                                         :                                                                                                                      
 
Postcode en woonplaats       :                                                                                                                      
 
Naam ouder(s)/verzorger(s) :                                                                                                                     
 
Telefoon thuis                         :                           
 
Telefoon werk                         :                           
 
Naam huisarts                          :                           

 
            mobiel :     

 

   
 

telefoon :    

 
Naam medische contactpersoon :                                                                                     telefoon :    

    

 

Omschrijving van de uit te voeren medische handeling: 
 
 
 
 
 

 

De medische handeling moet dagelijks worden uitgevoerd op onderstaande tijden: 
     uur 
   uur 
   uur 

 
 

De medische handeling mag alleen worden uitgevoerd in de hieronder nader omschreven 

situatie: 
 
 
 
 

 

 

Manier waarop de medische handeling moet worden uitgevoerd: 
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Wat wordt van school verwacht als uw kind niet goed reageert na de handeling: 
 
 
 
 
 

Eventuele extra opmerkingen: 
 
 
 
 

 

 

Ondergetekende, ouder/verzorger van genoemde leerling, geeft hiermee aan de school 
toestemming voor het indien nodig verrichten van bovengenoemde handeling: 
 

Naam ouder/verzorger :                                                                                                                                     

Naam leerling               :                                                                                                                                 

Woonplaats                   :                                                                                                                                 

Datum                            :                                                                                                                                 

  Handtekening                         :   
                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
n.b. Het Amadeus Lyceum zal deze gegevens enkel en alleen opslaan ten behoeve van 
gebruik in situaties waarin deze gegevens noodzakelijk zijn. Dit formulier zal bewaard 
worden in Magister en bij de receptie, waar het in noodgevallen te raadplegen is door de 
bedrijfshulpverleners.  

                                                                                  



   

   18 

                                                                                           

 
Bijlage 3: Medisch paspoort   

Schooljaar  

 Naam leerling: 

Geboortedatum: 

Invuldatum: 

Bereikbaarheid 
 
 
 
 
 
 
 
 

Telefoon thuis:  

Mobiel ouder/verzorger 1:  

Mobiel ouder/verzorger 2: 

Noodsituatie 
 
In geval van 

bewusteloosheid: altijd 

112 bellen 

 

Hoe te handelen in geval van nood: 

 

                                                        

Handelen in geval van 
twijfel 
 
 

Hoe te handelen in geval van twijfel: 

 

Zichtbaarheid/signalen 
ziekte 

 
 
 
 
 
 

Medicijnen  
(let op: indien de medicijnen 
op school verstrekt moeten 
worden, ook het 
‘toestemmingsformulier 
verstrekken medicijnen op 
verzoek’ invullen.)  
 
 
 
 
 
 

Naam:  

 

 

Bijwerkingen/beperkingen:  

Toelichting:  

 

Dieet 
 
 
 
 

Beperkingen:  



 

  

   

12 
 

  

Verzuim 
  

Is er regelmatig sprake van verzuim ja/nee 

Medische behandelaars 
 
 
 

Huisarts:                            telefoonnr: 

Ziekenhuis:                        telefoonnr: 

Neuroloog:                         telefoonnr: 

Kinderarts:                         telefoonnr: 

Eventueel:  

Diabetes verpleegkundige:                               

Telefoonnr: 

 
Datum invullen: 
 …………………………………………………………………………………………… 
 
 
Naam ouder/verzorger:
 …………………………………………………………………………………………… 
 
 
Handtekening: 
 …………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
n.b. Het Amadeus Lyceum zal deze gegevens enkel en alleen opslaan ten behoeve van 
gebruik in situaties waarin deze gegevens noodzakelijk zijn. Dit formulier zal bewaard 
worden in Magister en bij de receptie, waar het in noodgevallen te raadplegen is door 
de bedrijfshulpverleners.  


